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CONFERENZA STAMPA
Risultati del Progetto “UN MARE DI INCLUSIONLE”

Archivio Storico di Bracciano Plazza
Giuseppe Mazzini, 5 30 giugno
2025 - ore 10,30

Giornalist, associaziomi de1 familiari, associazioni di volontariato, persone della pubblica
ammuinistrazione e tutte le persone interessate sono mvitate lunedi 30 giugno alle 10,30 presso
la Sala dell’Archivio Storico di Bracciano per la presentazione dei risultati del progetto “Mare
di Inclusione”. Alla conferenza saranno presenti responsabili del Comune di Bracciano, del
Dipartimento di Salute Mentale della ASL: Roma 4, dell’Associazione A.Re.Sa.M. OdV, della
Comunita di Sant’Egidio e della Chiesa Valdese.

Grazie al finanziamento dell’Otto per Mille della Chiesa Valdese, 1’Associazione Regionale
Salute Mentale (A.Re.Sa.M.) OdV ha concluso, in collaborazione con la Comunita di
Sant’Egidio, un progetto che, partendo dal suo stesso titolo “UN MARE DI INCLUSIONE”
ha offerto un’ampia gamma di attivita che hanno sostenuto 1 cittadini sofferenti di disturbi
mentali nel rappropriarsi delle loro abilita e nello sperimentare lo stare insieme, 1l sentirsi utili
per 1l bene sociale e quindi combattere I''solamento, lo stigma.

Il progetto ¢ stato portato avanti in stretta collaborazione ed mtegrazione con gh operatori sanitari
del Dipartimento di Salute Mentale della ASL. Roma 4.

Il progetto ha comvolto circa 50 utenti seguiti dar CSM de1 Distrett1 4.1 e 4.3 della ASLL Roma
4. A seguirh nelle varie attivita sono stati circa 20 volontari e 6 operatori contrattualizzati. Il
Progetto si1 € svolto nell’arco di 10 mesi operativi, da lugho 2024 ad aprile 2025.



Il Progetto si1 ¢ articolato 1n 6 attivita principali:

1) Agricoltura sociale - Orti solidali

2) Recovery ed educazione all’autonomia

3) Educazione al volontarato e sostegno dei poveri

4) Educazione alimentare e all’ attivita fisica

5) Vacanze diurne presso lo Stabilimento balneare Le Dune a Civitavecchia.

6) Vacanze a Foggia - zona Gargano



